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Veel gestelde vragen naar aanleiding van de 
lockdown. 
 
Dit document is aangepast op: 15-12-2020, 12:26 uur.  
 
Het Kabinet heeft op 14 december weer een aantal maatregelen afgekondigd om het 
coronavirus onder controle te krijgen. Om de zorg toegankelijk te houden gaat Nederland 
vanaf dinsdag 15 december tot ten minste dinsdag 19 januari in de strengste lockdown tot 
nu toe.   
 
Een van de maatregelen van deze lockdown is dat de uitoefening van contactberoepen vanaf 
15 december verboden is tot 19 januari 2021. Op 12 januari 2021 zal er een persconferentie 
zijn betreffende de maatregelen na 19 januari.  
 
We kunnen ons voorstellen dat jullie vragen hebben over de lockdown. Wij helpen je graag 
en proberen alle vragen z.s.m. te beantwoorden. Weten we het antwoord niet direct, dan 
zoeken we het voor je uit.  
Neem via een van onderstaande mogelijkheden contact met ons op.  

 Telefoon: 088 730 85 00 
 E-mail: info@ngsmassage.nl 
 Chat: Wil je met ons chatten? Dat kan via de blauwe knop rechtsonder op 

www.ngsmassage.nl.  
 LinkedIn: Wordt lid van de besloten NGS-groep op LinkedIn en leg contact met ruim 

1.000 leden. Zoek op 'Nederlands Genootschap voor Sportmassage'.  
 Facebook:  NGS Sport- en Wellnessmassage 

 
De meest gestelde vragen hebben wij op een rijtje gezet. 
 
Val ik masseur onder de paramedische beroepen? 
Nee, als masseur val je niet onder de (para)medici.  
De paramedische zorg bestaat uit de volgende zorgsoorten: 

 Ergotherapie 
 Extramurale diëtetiek 
 Fysiotherapie 
 Logopedie 
 Oefentherapie 
 Podotherapie 
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Ik ben sportzorgmasseur en val onder de Wkkgz. Mag ik aan het werk?  
Nee, helaas niet. Op de website van de Rijksoverheid is te lezen dat: 
 
Uitgezonderd zijn contactberoepen waar tegen betaling zorg wordt verleend op basis van: 

 de Zorgverzekeringswet; 
 Wet langdurige zorg; 
 Wet maatschappelijke ondersteuning 2015; 
 Jeugdwet; 
 Wet forensische zorg; 
 Wet Publieke Gezondheid; of 
 die vallen onder de reikwijdte van de Wet BIG; of 
 in het kader van bloedafname en bloedvoorziening. 

 
De NGS-masseur (dus ook de sportzorgmasseur) valt onder geen van bovenstaande 
uitzonderingen en is dan ook niet opgenomen in de lijst van uitgezonderde contactberoepen.  
 
Mijn diensten worden wel vergoed vanuit de zorgverzekering? Val ik dan onder de 
zorgverzekeringswet? 
Helaas niet. De Zorgverzekeringswet gaat over zorg uit de basisverzekering, en daar vallen de 
diensten van de sport-, wellness, en sportzorgmasseur niet onder.  
 
Ik ben sporttherapeut. Op de website van de Rijksoverheid staat dat ‘vaktherapeuten’  
uitgezonderde contactberoepen zijn. Mag ik aan het werk? 
Nee, helaas niet.  
De term ‘vaktherapie’ is de overkoepelende naam voor beeldende therapie, danstherapie, 
dramatherapie, muziektherapie, psychomotorische therapie, psychomotorische 
kindertherapie en speltherapie. Daar valt de ‘sporttherapeut’ dus niet onder.  
 
Bij de KVK sta ik met mijn sbi-code vermeld als ‘Praktijken van fysiotherapeuten’. Mag ik 
aan het werk? 
Nee, helaas niet. Ieder bedrijf dat zich inschrijft in het Handelsregister krijgt een of 
meerdere SBI-codes. Deze code bestaat uit 4 of 5 cijfers en geeft aan wat de activiteit van 
een bedrijf is. Dit wil echter niet zeggen dat je ook daadwerkelijk dat beroep uitvoert. Je bent 
helaas geen fysiotherapeut en kunt dit ook niet aantonen, middels een BIG-registratie.  
 
Advies is om contact op te nemen met de Kamer van Koophandel. Het is belangrijk 
regelmatig de registratie van je bedrijf bij KVK te checken. Foute of oude informatie kan 
problemen geven. Zie: https://www.kvk.nl/corona/check-regelmatig-je-registratie-bij-kvk/ 
voor alle informatie.  
 
De meeste massagepraktijken vallen onder SBI-code 86.91.9 (Overige praktijken (geen 
fysiotherapie en psychologie) en alternatieve genezers ) of 9609 (overige dienstverlening 
(rest)). 
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Mag ik cliënten behandelen die doorverwezen zijn door b.v. de huisarts 
Nee, dat mag niet.  


