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Stageverslag Sportmassage
Naam kandidaat:	 ………………………………………….
Datum:			………………………………………….   
Examennummer:	………………………………………….









Inleiding
Je bent een cursist voor de opleiding Sportmassage NGS en dat betekent dat je een keer tijdens de cursus een (snuffel)stage loopt.
Nu willen we die stage niet alleen gebruiken om zomaar wat te werken, maar ook om er wat van te leren.
Tenslotte is het feitelijk kennismaken met het toekomstige werkveld, een minimale vereiste die wij als exameninstantie nodig vinden. 
Vandaar deze opdracht.

Omschrijving
Het doel van de (snuffel)stage is dat jij, zoals gezegd, kennis gemaakt hebt met het toekomstige werkveld.
Dit kennismaken doe je door aanwezig te zijn, daar waar ‘het’ gebeurt. 
Dit wil zeggen, dat je eens gaat kijken en meelopen met een gediplomeerde sportmasseur in bijvoorbeeld: een praktijk (wellicht met toestemming bij een behandeling), bij een sportclub (voetbal, wielrennen, atletiek, etc.) of bij een evenement.
De keuze is geheel aan jou en jouw docent.

Duur
De duur van jouw kennismaking met het werkveld is minimaal een dagdeel (4 uur)

Opdracht
Maak een stageverslag op de manier zoals deze hieronder is beschreven.

Wanneer voer je de opdracht uit?
Dit spreekt de opleiding af in samenspraak met jou.

Voorbereiding
1. Zorg dat je jouw Voorbeeldkaart of notitieblok bij je hebt.
2. Zorg dat je zoveel mogelijk noteert tijdens je stage (achteraf de informatie opschrijven is altijd een stuk lastiger).
3. Probeer je vooraf zoveel mogelijk in te lezen/leven. 
4. Bedenk zelf zoveel mogelijk relevante vragen.

Uitvoering
1. Noteer alle, voor jou relevante informatie, in de Voorbeeldkaart
2. Evalueer naderhand nog met de persoon waar je stage hebt gelopen (zowel de dag zelf als het stageverslag)
3. Geef naderhand het verslag (Voorbeeldkaart) aan je docent/opleider.
4. Bewaar zelf ook een kopie (origineel) voor je portfolio.

Hulpkaarten
1. Voorbeeldkaart stageverslag



Voorbeeldkaart stageverslag

1.Datum van de stage:

2. Welke afspraken had je met je stagebegeleider gemaakt?

	Afspraken
	Gedaan?
	Waarom niet?

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



3. Een verslag

4. Wat ging er goed?
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….

5. Wat ging er fout?
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….

6. Wat heb je geleerd?
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….
· ………………………………………………………………………………………………….………………………….

Handtekening voor gezien:

Stagebegeleider:	Opleider/Docent:
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